
 

 

Tárgy: Kispest háziorvosi praxisainak támogatása 

 

Tisztelt Képviselő-testület! 

 

A kispesti felnőtt háziorvosi ellátórendszer kapcsán már többször, több fórumon 

egyeztetéseket folytatott az önkormányzat, illetve több szó esett erről a képviselő-testületi 

üléseken is.  

Körvonalazódni látszik, hogy Budapest-szerte Kispesten a legmagasabb az üres felnőtt 

háziorvosi praxisok száma, és most tavasszal további üresedés várható. Tavaly decemberi 

állapot szerint a háziorvosi praxisok 28 százaléka betöltetlen, ha ez a tendencia marad, és nem 

sikerül új háziorvosokat hozni a kerületbe, ez a szám a jelenleg tudható nyugdíjazások és egyéb 

távozások miatt akár 43,7 százalék is lehet. (lásd táblázat) 

A 2024. év folyamán több alkalommal jelezte frakciónk is, hogy a kispesti felnőtt háziorvosi 

praxisokat valamiféle támogatási, ösztönző rendszerrel versenyképessé kell tennünk a 

környező kerületek ajánlataihoz képest, hiszen a kerületek elszívó hatása érezhető. Ennek 

egyik eszköze lehet a háziorvosok rezsiköltségeinek támogatása, átvállalása. A szomszédos 

kerületek némelyikében az átvállalt költségek aránya igen magas, van, ahol száz százalék, ami 

teljesen háttérbe sorolja Kispestet a versenyképesség terén. Teljesen érthető, hogy a 

háziorvosok szívesebben dolgoznak abban a kerületben, ahol kevesebb rezsikiadással kell 

szembenézniük.  

A 2024. november 28-ai ülésen is tárgyalta képviselő-testület a kérdést, itt az eredeti javaslat 

az volt, hogy az alapellátást végző felnőtt háziorvosoknak, házi gyermekorvosoknak és felnőtt 

fogorvosoknak praxisonként 25.000 forintot vállaljon át az önkormányzat a rezsiköltségeiből. 

Ezt megszavazta a képviselő-testület, amely elfogadta továbbá azt a javaslatomat is, hogy 

vizsgálja meg annak a lehetőségét az önkormányzat, hogy a teljes rezsiköltséget, a képviselő-

testületi ülésen is elhangzott, nagyságrendileg 40-50 millió forintot átvállalná-e az 

önkormányzat, és amennyiben ez elfogadható és működőképes, akkor a következő évi 

költségvetésben ezt az összeget biztosítsuk a felnőtt háziorvosok számára. Ennek határideje 

2025. január 31. volt.  

 

 



 

Háziorvosi praxisok 

Budapesti kerületek  2024.12.01.   OKFŐ adatai 

Kerület Kerületi összes 
felnőtt orvoi 
praxispraxis (db) 

Betöltetlen 
felnőtt orvosi 
praxis (db) 

Betöltetlen 
felnőtt orvosi 
praxisok %-ban 

I.        17 0 0 

II.      48 0 0 

III.     60 1 1,6 

IV.     45 3 6,6 

V.      18 2 11,1 

VI.     27 2 7,4 

VII.    34 6 17,6 

VIII.  48 9 18,7 

IX.     30 3 10 

X.      41 8 19,5 

XI.     78 4 5,1 

XII.   29 0 0 

XIII.    67 0 0 

XIV.   68 4 5,8 

XV.     38 1 2,6 

XVI.    31 1 3,2 

XVII.   32 1 3,1 

XVIII.  49 4 8,1 

XIX.    32 

9                  
(tavaszra akár 

14) 

28,1  
(tavaszra akár 

43,7%) 

XX.      34 4 11,7 

XXI.     37 5 13,5 

XXII.    24 0 0 

XXIII.   9 0 0 

 

2024. november 28-ai felszólalásomban kifejtettem azt is praxisonkénti havonta 25.000 

forintos támogatás kapcsán, hogy a százalékos arány meghatározása helyett a konkrét 

összegben meghatározott kiegészítés további egyenlőtlenségeket fog okozni, és így már 

nemcsak  budapesti szintű versenyképességet nem oldja meg, hanem kerületen belül is előállít 

majd kedvezőbb és kedvezőtlenebb pénzügyi konstrukciójú praxisokat, ami nem lesz 

szerencsés, hiszen teljesen más egy felújított rendelőben, és teljesen más egykorszerűtlen 

épületben a rezsi. Sajnos ez a 2025. év elején érkezett közüzemi számlákból már látható is. 

Öt felnőtt háziorvosi rendelőből kaptam rezsiszámlát, egy rendelőből csak információt a havi 

fizetendő közmű rezsikiadásról. 2024. novemberi adatokat vettem alapul. A számlák 

legalacsonyabb végösszege havi 13.117 Ft volt, a legmagasabb 106.025 Ft. A legalacsonyabb 

a Kispesti Egészségügyi Intézetben fenntartott felnőtti háziorvosi praxisé, a legmagasabb a 

meglehetősen rossz állapotban lévő Csengő utcaié. Külön vettem a fűtési költségeket is, van, 



ahol gázfogyasztást, van, ahol távhőt kell fizetni. A legmagasabb összeg a fűtés tekintetében 

havi 79.399 Ft volt, a legalacsonyabb havi 258 Ft volt. Ezen belül van, ahol 8.173, míg a másik 

helyen 25.817 Ft volt csak a fűtési költség.  

A számlák végösszege tekintetében tehát látható, hogy a havi 25.000 Forintos önkormányzati 

segítség van ahol a költségek 23 százalékát téríti csak meg, míg a másik helyen a praxisnak 

plusz 11.883 Forintos plusz bevételt jelentett.  

Tehát miközben a kispestiek felnőtt háziorvosi ellátását kellene a szomszédos kerületekhez 

képest versenyképesebbé tenni, vagy legalább valamiféle plusz juttatással be kellene szállni a 

felnőtt háziorvosi praxisaink vonzóbbá tételének versenyébe, a 2024 novemberében 

elfogadott önkormányzati döntéssel, a fix hozzájárulással kerületen belül is feszültségeket 

szültünk. Tehát bebizonyosodott az, amit 2024. november 28-án a képviselő-testületi ülésen 

a téma kapcsán elmondtunk, miszerint ez a fajta egyenlőtlenség újabb feszültségforrás lehet 

a rendszerben, ezért érdemes volna százalékos arányban megállapítani a hozzájárulást. 

Fentieket összegezve, ezt kiegészítve annak a vizsgálati eredménynek az eredményével, 

amelyet még nem ismerek, miszerint vizsgálja meg az önkormányzat annak a lehetőségét, 

hogy a felnőtt háziorvosi praxisok teljes rezsiköltségét átvállalja, javaslom a rendszer 

újragondolását, a 2024. november 28-ai döntéssel keletkezett újabb feszültségek 

felszámolását a lenti javaslatok szerint.  

Ezen felül kérem a városvezetést, hogy a napirend tárgyalásakor a felnőtt háziorvosi rendelők 

átszervezése, bezárása, átköltöztetése kapcsán adjon egy naprakész és friss tájékoztatást a 

képviselő-testületnek, mert erről bár érintőlegesen volt szó november 28-ai ülésen is, de a 

rendszer átszervezése kapcsán a képviselők nem kaptak konkrét tájékoztatást, a 

költöztetésekről mint lehetséges elképzelésekről beszélt mindenki, arról egy szó sem esett, 

hogy ez január első hetében már meg is fog történni.  

 

Budapest, 2025. január 31. 

 

Dódity Gabriella 

képviselő sk. 

Határozati javaslat: 

A Képviselő-testület úgy dönt, hogy az alapellátást végző felnőtt háziorvosok, házi 

gyermekorvosok és felnőtt fogorvosok működési alapköltségeihez történő hozzájárulást 

praxisonként százalékos arányban állapítja meg, és a praxisok teljes közmű rezsi költségeit, 

azaz annak 100 százalékát átvállalja 2025. január 1-től kezdődően. Az önkormányzat a 

támogatást intézményfinanszírozáson keresztül biztosítja.  

Felelős: Gajda Péter polgármester  

Határidő: 2025. február 28.  


